
Fiche de contrôle mini voile (version 1.0) 
 
 
___________________________________ (nom, prénom) ___________ (Nr. FSVL) 

 
 
_________________________________________________________ (adresse) 

 
 
 
 

Formation : étape l (théorie) 
 
Matériel 
� Explications relatives aux différences avec un parapente 
� Explications relatives aux différences entre les classes de mini voiles (tous les types courants) 
� Les trims et leurs effets 
� Technique de décollage, de vol et d’atterrissage des différentes classes de mini voiles 
� Charge alaire (tableau de downsizing, p. ex.) 
� Point de décrochage: dépend de la surface et de la vitesse 
 
Pratique de vol 
� Les différents domaines d’utilisation des mini voiles 
� Les limites de la vitesse du vent et des surfaces réduites 
� Planifier un vol avec différentes finesses (décollage, distance de vol, atterrissage) 
� «Sortie de secours» / Y a-t-il un plan B? 
� Particularités du vol en haute montagne (terrain, météo, densité de l’air, charge physique)  
� Voler en groupe (plan de vol, se mettre d’accord, organisation) 
� Contrôler les fermetures latérales 
� Contrôle de l’espace aérien (vitesses différentes des différents participants) 
 
Divers 
� Codex: équipement de sécurité, règles de comportement etc. 
� Législation, homologation, limites, assurances 
 
 
 
L’instructeur confirme que le pilote a appris les sujets ci-dessus et qu’il les comprend. 
 
 
Date: ____________ Tampon/Signature de l’instructeur 

  



 

Formation: étape Il – pente école (tous les types de mini voiles courants) 

 
� Maniement au sol 
� Préparation au décollage, contrôle MA VIE (trims inclus) 
� Les 3 phases du décollage 
� Interruption de décollage (point de non retour) 
� Décollage par différentes conditions de vent (selon le type d’aile) 
� Technique d’atterrissage: explications relatives aux différentes classes de mini voiles 
� Débattement des freins: dépend de la surface de l’aile et de la vitesse 
 
 
 
L’instructeur confirme que le pilote a appliqué les exercices/sujets ci-dessus et qu’il les maîtrise. 
 
 
Date: _______________  Tampon/Signature de l’instructeur 

 
 
 
 
Formation: étape IIl – grands vols (avec tous les types de mini voiles courants) 
 
� Appréciation du terrain, plan de vol 
� Décollage sur différents terrains 
� Décollage par différentes conditions et forces de vent 
�  
� Amortir les mouvements de tangage et de roulis 
� Virages à gauche et à droite (à plat et engagés) 
� Contrôle de rotations rapides 
� Changements rapides de direction 
� Piloter avec le poids du corps 
� Piloter avec les élévateurs arrière 
� Éprouver toute la plage de vitesse en utilisant les trims 
� Contrôler les fermetures latérales (facultatif, selon type d’aile) 
� Faire les oreilles, évent. autres méthodes de descente rapide (facultatif, selon type d’aile) 
� Répartition de l’atterrissage: volte ou approche directe? 
� Atterrissage à la pente 
� 
� Différentes techniques de décollage, de vol et d’atterrissage des différentes classes de mini voiles 
(tous les types courants) 
 
 
 
L’instructeur confirme que le pilote a appliqué les exercices/sujets ci-dessus et qu’il les maitrise. 
 
 
Date: ____________ Tampon/Signature de l’instructeur 

 


