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Mehr Leistung, Sicherheit und Spass 
mit dem richtigen Gurtzeug und der richtigen Einstellung! 

 
Von Michael Nesler & Gudrun Öchsl 

 
 
 

Für die meisten von uns ist das Gurtzeug 
nur Mittel zum Zweck: Es sollte 
einigermaßen passen und cool 
aussehen. 
 
Heute wissen wir, dass Gurtzeuge und 
dessen Einstellung mindestens gleich 
viele oder sogar mehr zur Sicherheit und 
Handling beitragen als der Gleitschirm 
selbst. 
 
Das ganze Buch besteht aus 8 Kapiteln 
und 58 Seiten mit zahlreichen Grafiken 
und Bilder. Michael Nesler und Gudrun 
Öchsl stellen uns nachfolgend Kapitel 1 
(Einführung) und Kapitel 7 (Liegegurt 
einstellen) gratis als Leseprobe zur 
Verfügung. 
 
 

 
 
Falls du neugierig auf mehr geworden bist, kannst du das Buch in unserem Shop 
bestellen! 
  

https://shop.shv-fsvl.ch/bucher.html
https://shop.shv-fsvl.ch/bucher.html


 

 



 

 

 



 

 



 

 



 
 



 
 



 

 



 

 
 

Bist du neugierig auf mehr geworden und möchtest das ganze Buch lesen? Dann bestelle 
das Buch in unserem Online-Shop! 

https://shop.shv-fsvl.ch/bucher.html
https://shop.shv-fsvl.ch/bucher.html

